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Sycylia i Wyspy Liparyjskie. Trekking na Etne i
po wulkanicznych wyspach

Trekking: Etna i Wyspy Liparyjskie

* Trekking na Etne z licencjonowanym przewodnikiem
» Trekkingi po pieciu z Wysp Liparyjskich

* Najbardziej aktywny wulkan Europy: Stromboli

* Krystaliczne wody Morza Tyrrefiskiego i ukryte plaze

¢ Doskonata kuchnia wtoska

Etna jest aktywnym i jednym z najbardziej znanych wulkanéw Europy. Ksiezycowe krajobrazy, Swieze
pola lawowe, unoszgce sie nad kraterami kieby gazéw i pary na dtugo pozostaja w pamieci. Trekking na
Etne otwiera serie wedrowek po aktywnych i wygastych wulkanach na Sycylii i wulkanicznych
Wyspach Eolskich, podczas naszej aktywnej wycieczki Trekking na Etne i wedréwki po Wyspach
Liparyjskich.

Wyspy Liparyjskie lezg niedaleko na pétnoc od Sycylii. Gdy zobaczymy morze upstrzone wysepkami
aktywnych i wygastych wulkanéw, to znaczy, ze jesteSmy na miejscu :-) 5 wysp - Panarea, Stromboli,

Salina, Lipari i Vulcano - zdobedziemy podczas wielu ciekawych i réznorodnych trekkingdéw.

Sycylia i Wyspy Liparyjskie to wysmienite miejsce na przed i posezonowe wycieczki, gdy juz / wcigz jest
ciepto, ale nie ma jeszcze / juz thumdéw urlopowiczéw (z ktérych wiekszos¢ i tak koncentruje sie w marinach i
na plazach). Srédziemnomorska kuchnia, wioskie cannelloni, pizze, owoce morza i wy$mienite wino umilg

nam te aktywna wycieczke.

Wejscie na Etne i trekkingi po Wyspach Liparyjskich. Zapraszamy na duza dawke stonca,

trekkingéw, swiezego powietrza, aktywnosci i morskich kapieli w krystalicznie czystej wodzie.

WYSPY LIPARYJSKIE i ETNA TREKKING, RAMOWY PROGRAM:



DZIEN 1
Spotkanie na lotnisku w Warszawie i przelot do Katanii na Sycylii. Spacer po centrum, wsréd uliczek petnych
baroku i po reprezentacyjnym deptaku Via Etnea oraz przez lokalne katanskie targi. Zakwaterowanie i nocleg

w Katanii.

DZIEN 2
Ruszamy na zbocza Etny, do parku krajobrazowego Parco dell'Etna, obejmujacego szczyt i rozlegte
zbocza wulkanu. Przed nami intensywny dzien trekkingowy - ksiezycowe krajobrazy Etny powyzej

gornej stacji kolejki i przepiekna trasa zejSciowa grzbietem Serra Deli Salifizio.

Wspinajac sie serpentynami dotrzemy busem do dolnej stacji kolejki linowej przy schronisku Sapienza.
Przejazd kolejka linowa do wysokosci 2500 m n.p.m., a nastepnie pieszo z licencjonowanym
przewodnikiem goérskim do ok 2850 m n.p.m. Zobaczymy kratery szczytowe, miejsca najswiezszych
erupcji wulkanu, rzeki zaschnietej lawy i przepiekng doline Valle del Bove, wzdtuz ktérej poprowadzi

zejsciowa czes$d naszego trekkingu. Powrét wieczorem do Katanii na nocleg.

*Po ostatnich wybuchach Etny zbocza Valle del Bove grozity osunieciem, w wyniku czego czes¢ szlakéw
zostata zamknieta. Jesli sytuacja nie ustabilizuje sie przed nasza wizytg i lokalne stuzby nie zdecyduja sie na

otwarcie szlaku, wprowadzimy niewielkie zmiany w planowanej trasie.

Trasa:

okoto 15 km (450 m w gére i 1600 m w dét).

DZIEN 3

Przejazd pociggiem ciekawa trasa widokowa wzdtuz wschodniego wybrzeza Sycylii do Milazzo, skad
odptywa prom na pierwsza z naszych wysp Liparyjskich - Stromboli. Wieczorny trekking w kierunku n

ajbardziej aktywnego wulkanu Europy - do kilkunastu erupcji na godzine! Ta niebywata atrakcje najlepiej

zobaczy¢ po zmroku, gdy btyskawiczne wybuchy wulkaniczne tworza spektakularne widowisko.

Trasa:

okoto 9 km (400 m w gére i w dot)

DZIEN 4

Przeptyniecie na najmniejsza z wysp archipelagu, Panaree o powierzchni niecatych 4 km2. Trekking
dookota Panarei. Trasa prowadzi przez zalesione tagodniejsze zbocza na wschodzie, przez najwyzszy szczyt
Punta del Corvo (421 m n.p.m.) i nad stromymi klifami na zachodzie prosto do plaz z krystaliczna woda. Po
drodze obowigzkowe przystanki w osadzie z epoki brgzu Punta Milazzese i zatokach Cala Junco oraz
Spiagga Cala Zimmari. Doskonate miejsce i czas na popotudniowy relaks, plazowanie i spacer po

miasteczku, miedzy eolianskimi domkami i bujnymi ogrodami.

Trasa:

Panarea: okoto 10 km (500 m w gére i w dét)



DZIEN 5

Poranny odpoczynek, plazowanie i spacery po uroczych uliczkach San Vincenzo. Prom na kolejna
z Wysp Eolskich - najbardziej zielona Saline, na ktérej uprawia sie kapary i winogrona. Zatrzymamy sie
w gwarnej Santa Marina Salina, skad jeszcze tego samego dnia péjdziemy na przyjemny
pieciokilometrowy spacer do miasteczka Lingua, gdzie w dawnych czasach produkowano sél z wody

morskiej.

DZIEN 6

Trekking na najwyzszy szczyt Wysp Liparyjskich - Monte Fossa delle Felci (962 m n.p.m).
Sojusznicy - niepowtarzalne widoki, las od potowy trasy i satysfakcja. Przeciwnicy - stonce i strome,
czterokilometrowe strome podejscie :-) Trekking na Salinie daje 2 mozliwosci kontynuowania trasy po wejsciu
na szczyt:

a) zejscie inna trasa do Santa Mariny Saliny (catos¢ 10 km);

b) przejscie do miasteczka Rinella i powrét do Santa Mariny Saliny busem (catos¢ trekkingowa 12 km).
Wieczér spedzimy na regeneracji w salinskich knajpkach i na kamienistych plazach.

Trasa:
Opcja a): okoto 10 km (950 m w gére i w doét)
Opcja b): okoto 12 km (990 m w gére i 1000 m w dét)

DZIEN 7-8

Poranny prom na Lipari, najwieksza z wysp archipelagu, i trekking na Monte Guardia. To okoto 13
kilometrowa trasa po potudniowym cyplu wyspy, z widokami na miasteczko i zamek, skalne iglice wystajace z
morza, zapierajgce dech w piersi krajobrazy i nieodlegta wyspe Vulcano. Oczywiscie z opcjg orzezwiajgcej

kgpieli po drodze. Trasa nie jest trudna, natomiast Sciezki nie sg najlepiej utrzymane.

Na zakonczenie trekkingéw po wyspach Liparyjskich do przejscia mamy ostatnie 16 kilometrow. Trasa
prowadzi do Cave Di Caolino, opuszczonych kamieniotoméw kaolinu, do wcigz aktywnego pola
fumarolowego, niesamowitych w ksztatcie oraz kolorze formacji skalnych i jednoczesnie ciekawego

przyrodniczo kawatka Lipari.

Trasa:
Lipari 1: okoto 13 km (600 m w gére i 600 m w dot).
Lipari 2: okoto 16 km (700 m w gére i 700 m w dot).

DZIEN 9
Poranny prom na wyspe Vulkano, stynaca z siarkowych oparéw wydobywajacych sie z wnetrza
ziemi :-) Spacer po miasteczku i okolicach, z opcjg wejscia na Vulcanello, z ktérego roztacza sie wspaniaty

widok na panorame Vulcano oraz okolicznych wysp.
Prom do Milazzo i wieczorny powrét pociggiem do Katanii.

DZIEN 10

Czas wolny w Katanii, na odwiedzenie o poranku stynnego targu rybnego, niespieszng kawe w



klimatycznych podwdrkach Katanii, wyborne cannoli i lody w butce. Popotudniowy przejazd na
lotnisko i wieczorny wylot do Polski.

ZAPEWNIAMY W CENIE WYCIECZKI NA ETNE | WYSPY LIPARY)SKIE:

e bilet lotniczy z Warszawy w dwie strony z wszystkimi optatami

* bagaz podreczny i bagaz rejestrowany 10 kg o wymiarach 55x40x20 cm (wiekszy bagaz za doptata - jesli
ktos jest zainteresowany dokupieniem wiekszego bagazu prosimy o informacje w momencie rezerwacji

wycieczki)

* transfery promem pomiedzy wyspami

* lokalne transfery busem wg programu

* 9x zakwaterowanie w pensjonatach i hotelach

* Ox $niadanie

* licencjonowany przewodnik na Etne i wjazd kolejka na Etne (+ wynajem obowigzkowych kaskéw)
* nocne wejscie na Stromboli z licencjonowanym przewodnikiem

* opieke polskojezycznego pilota podczas catego wyjazdu

 pakiety informacyjne

» obowigzkowa gwarancje ubezpieczeniowa biura podrézy

* ubezpieczenie NNW i KL oraz ubezpieczenie bagazu

» obowigzkowa optate na pafnstwowy Turystyczny Fundusz Gwarancyjny (TFG) za kazdg osobe
» obowigzkowa optate na panstwowy Turystyczny Fundusz Pomocowy (TFP) za kazdg osobe

* ubezpieczenie na wypadek zarazenia sie wirusem (COVID-19) podczas pobytu za granica

@ WE WEASNYM ZAKRESIE:

* wyzywienie (poza $niadaniami)

* opfata za wiekszy bagaz na promach (ok. 5 €/prom w przypadku zaméwienia wiekszego bagazu lotniczego)

WYDATKI FAKULTATYWNE:
» dodatkowy bagaz lotniczy lub pierwszenstwo wejscia na poktad
* bilety wstepdw do atrakcji nie wymienionych w programie

» doptata do pokoju jednoosobowego na caty wyjazd: 2000 PLN/os.

ZAKWATEROWANIE:

Zakwaterowanie w pensjonatach i hotelach w pokojach 2- i 3/4-osobowych. W zaleznosci od liczebnosci grupy



i dostepnosci miejsc na wysepkach, mozliwy nocleg w kilku réznych pensjonatach.

WYZYWIENIE:
W cenie wycieczki jest $niadanie kazdego dnia. Na lunche i kolacje pilot bedzie proponowat ciekawe miejsca.

Ceny sg wyzsze niz w Polsce.

TRANSPORT:
Planowany lot liniami lotniczymi Ryanair (lotnisko Modlin w Warszawie). Podczas wycieczki bedziemy

przemieszczad sie pociggiem, busami i autobusami (w tym komunikacjg miejskg) oraz promami.

POZIOM TRUDNOSCI | SPECYFIKA WYJAZDU:

Wycieczka jest wyjazdem trekkingowym, wymagana jest kondycja umozliwiajgca codzienne, kilkugodzinne
trekkingi. W razie niedyspozycji kazdego dnia mozna odpuséci¢ zaplanowany trekking. Sciezki strome, czasem
brak wyraZnie zarysowanego szlaku, kamieniste, na Etnie podfoze jest sypkie. Duza ekspozycja na stofce.

Trasy obejmuja kilkukilometrowe podejscia i zejscia.

Kolejnos¢ programu moze ulec zmianie (ze wzgledu na promy, wiatr, aktywnos$¢ wulkanéw). Na kazdej z wysp
program moze ulec modyfikacji w przypadku zatamania pogody lub wystapienia innych czynnikéw
zewnetrznych. Kazda z wysp posiada szereg alternatywnych mozliwosci trekkingowych, ktére mozna
dostosowad do aktualnych warunkéw. W przypadku wyjgtkowo niesprzyjajacych warunkéw pogodowych lub
aktywnosci wulkanu, wycieczka na Etne moze zostac skrécona o czes¢ trekkingowg powyzej gérnej stacji

kolejki.

GRUPA:

Jezdzimy w matych grupach. Minimalna liczba os6b na wycieczce wynosi 8, maksymalna 16.

POGODA:
Na Sycylii i Wyspach Liparyjskich jest gorgco :-) Dlatego rekomendujemy wycieczki wiosng i jesienig, gdy upat
jest Izejszy, a temperatura waha sie od 17-27°C. Moze wystgpi¢ przelotny deszcz i zachmurzenie. Na Etnie

bedzie wiat porywisty wiatr i bedzie znacznie chtodniej niz w nieodlegtej Katanii.

® wyLor:
Miejscem rozpoczecia wycieczki jest Warszawa. Dla klientéw mieszkajgcych za granica mozemy

zorganizowac (za doptatg) przelot z innego miejsca w Europie.

@ INNE:

* Dni i punkty programu wyjazdu moga sie zmieni¢ w zaleznosci od terminu wylotu lub w wyniku sytuacji na
miejscu.

e Zapoznaj sie z , jak zapisa¢ sie na wycieczke oraz z w
wycieczce.

e Organizatorem wycieczki jest Barents.pl - Biuro Aktywnych Podrézy.

» Uwaga! W przypadku wprowadzenia ograniczer uniemozliwiajgcych realizacje wycieczki, zwrot 100%

wptaconych pieniedzy realizujemy do 7 dni od dnia odwotania wycieczki.


https://www.barents.pl/zasady
https://www.barents.pl/owu-pp

